Magiczny krag wszystkich istot

By¢ moze, jak powiedziat to kiedys jeden z uczestnikéw naszych warsztatdéw, Ziemi nie da sie
uratowad, ale warto zy¢ pieknie. Co to znaczy zy¢ pieknie? Co to znaczy cieszy¢ sie przynaleznoscia
do Wielkiej Rodziny roslin, zwierzat, zywioldw uczestniczy¢ w tym nieprzerwanym tancu zycia?

Jaka jest istota naszych ekologicznych problemoéw?

O czym zapomnieliSmy w naszej cywilizacyjnej wedréwce, ze dzi$ czujemy sie tak czesto zagubieni,
zestresowani? Jak postepujemy z naszym najblizszym otoczeniem: wsig, miastem, krajobrazem,
lasem? Co mozemy uczyni¢ zeby byto w nim wiecej harmonii? Czy chcemy co$ uczynic¢ dla naszej
matki - Ziemi? A jesli tak, to co jest najwazniejsze?

Z takich i podobnych pytan oraz odpowiedzi udzielanych przez uczestnikdw, tworzy sie nasz
warsztat - warsztat wywodzacy sie z proceséw zgromadzenia wszystkich istot opisanych w ksiazce
»Myslac jak gora” Johna Seeda, Joanny Macy, Pat Fleming i Arne Naessa, rozwinietych w czasie lat
prowadzenia spotkan, warsztatow, ciggle wzbogacanych przez ich uczestnikdw, z réznym bagazem
doswiadczen i w roznych rejonach swiata.

Jesli chcesz wzig¢ udzial w kolejnym spotkaniu kregu wszystkich istot, bedziesz mogt podzieli¢ sie
Twoim doswiadczeniem i bedziemy mogli wspoélnie, kolejny raz zastanowic sie, jak zmienia¢ swoje
postepowanie, co mozemy uczyni¢ by pomoc gingcej Ziemi?

Na calym swiecie ludzie réznych kultur i tradycji odwotywali sie do magicznych zabiegow i rytuatow
by odnawia¢ wciaz i wciaz swoje poczucie nierozlacznosci z calym zyciem. Wiele z nich
zapomnielismy, wiele jednak jest wciaz zywych w postaci ludowych tradycji, czy swiat zwiazanych

z cyklami przyrody. Nasze warsztaty - a podobne prowadzone sa juz od wielu lat na réznych
kontynentach - to wtasnie odwotanie sie do tej naszej wspolnej tradycji. To proba przypominania, ze
jestesmy natura i mozemy jej w pelni zaufac¢ - to ona wie lepiej, nie my.

Aby moéc skutecznie pomagac przyrodzie, dobrze jest zrozumie¢ swoje w niej miejsce. Z czym
przychodzimy? Jakie sa nasze oczekiwania? Na co nie wyrazamy zgody? Jaka jest rola cierpienia na
Swiecie?

Struktura warsztatu opiera sie na znanych zatozeniach tego typu proceséw, opisanych przez Josepha
Havensa: 1. uswiadomienie sobie i rozpoznanie trudnej, kryzysowej sytuacji; 2. punkt zwrotny;
3. budowanie energii.

Warsztat odbywa sie w przyrodzie. JesteSmy go$émi.

ZostaliSmy zaproszeni do magicznego kregu zycia. BadZzmy ostrozni i uwazni. Przeciez jesteSmy
w swoim prawdziwym domu. A wiec mozemy sie czu¢ bezpieczni, jesli tylko nie zapomnimy kim
jestesmy.

Warsztat stuzy ratowaniu przyrody. Nie mozemy skupiac sie tylko na swoim bezpieczenstwie

i dobrym samopoczuciu. W istocie przeciez bezpieczni mozemy by¢ tylko razem z calym naszym
srodowiskiem. Podczas warsztatu rozmawiamy z drzewami i kamieniami; spotykamy metr
kwadratowy ziemi i duchy wszystkich, zyjacych tu kiedys istot; wspdlnie radzimy nad najlepszymi
sposobami by pomdc Ziemi - pomdc sobie.

Warsztaty Magiczny krag prowadza Marta Lelek i Janusz Korbel przy pomocy finansowej fundacji
The Environmental Partnership for Central Europe.
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