Chorzy na Przestrach

Kiedy do Francisco, mazateckiego curandero w Meksyku przywozi sie cierpiacego na jakiekolwiek
dolegliwosci cztowieka, stary czarownik najczesciej stawia nastepujaca diagnoze: chory na
»przestrach”. Przestrach oznacza zachwianie rownowagi, zaktocenie harmonii ze Swiatem, w jakiej
czlowiek powinien trwac.

Mazatekowie wierza, ze cztowiek ma wiele dusz. Wszystkie one sa mu bardzo potrzebne. Dusze wa-
runkujaE zdrowie czlowieka i jego dobre samopoczucie. Mazatekowie wierza réwniez, ze na Swiecie
istnieja duchy chacunangui, ktére porywaja ludzkie dusze. Robia to w kazdej chwili stabosci
czlowieka, wtedy, gdy traci on réwnowage, czyli burzy harmonie swiata. Kradna dusze dziecku, ktore
poprzez swa nieuwage potyka sie na lesnej Sciezce. Porywaja dusze mezczyznie, ktéry pod wpltywem
»~wody ognistej” zrobit innemu krzywde. Robia to tym, ktérzy wycinaja drzewa w lesie, lub pozwalaja,
by robili to inni. Cztowiek pozbawiony chocby jednej ze swoich dusz choruje. Traci apetyt, stabnie,
cierpi na réznego rodzaju bolesci, goraczkuje, jest apatyczny, ptacze. Wymaga kuracji. Curandero
leczy naparami z roslin, stosuje zaklecia i czary. Jesli to nie pomaga, przy pomocy ziét lub grzybow
halucynogennych nawigzuje kontakt z chacunangui i pyta je o cene, - jaka trzeba zapltacic za
zwrdcenie duszy.

Chacunangui, wbrew pozorom nie sa ztymi duchami. Wedltug Mazatekow strzega one harmonii
catego Swiata. Mieszkajq, rzecz jasna w lesie, w ostoi doskonatej harmonii. Stamtad sa w stanie
wyczu¢ kazdy najmniejszy falsz, jaki zaistnieje w obowigzujacym porzadku. Kiedy curandero za-
mierza zbiera¢ w meksykanskiej puszczy - selwie jakie$ ziota, pyta chacunangui o zgode. Wie, ze nie
moze zabiera¢ z lasu wszystkiego, co chce. Powinien najpierw otrzymac¢ od duchdéw pozwolenie, a jak
trzeba nawet za nie zaplacic.

Czym placi sie duchom za zwrdcenie duszy, lub za pozwolenie zabrania czegos$ naturze? Placi sie
tym, co dla czlowieka przedstawia wartos¢. Nalezy mie¢ poczucie zlozenia ofiary. Indianie mazateccy
placa ,woda ognista”, kurzymi i indyczymi jajami, ziarnami cacao i piérami ptaka guacamaya.
Wymienione rzeczy sa dla nich prawdziwymi skarbami. Przyjmuja takie zasady z pokora, wszak za
grzechy trzeba placi¢, a chacunangui zmuszaja jedynie cztowieka do przywracania naruszonej przez
siebie harmonii.

Ludzie na calym swiecie choruja na przestrach. A ze ludzie na catym swiecie, niemal wszystkim co
robig w obecnej chwili, burza harmonie, ich choroba pogtebia sie, a strach, jaki nosza w sobie -
rosnie. Ludzie boja sie w domu i w pracy, na ulicy wielkiego miasta i w lesie. Boja sie siebie
nawzajem: podwtadni - szefa, dyrekcja - zatogi. Zony boja sie mezéw, starsi ludzie - mtodziezy.
»,Swoi” boja sie ,,obcych”, stabsi - silniejszych. Narody boja sie siebie nawzajem, rzady - swych
obywateli. Chacunangui kradna ludziom kolejne dusze. Ludzie traca swoich bliskich w prowadzonych
przez siebie wojnach. Skompromitowani politycy popekniaja samobojstwa. Narody wyrzekaja sie
swojej tozsamosci. A ludzie coraz bardziej sie boja. Jedni wyrzucenia z pracy, inni straty tego, co
nagromadzili, jeszcze inni, ze w ogdle nie nagromadza. Bankierzy - spadku kurséw walut, handlowcy
- stabego obrotu. Piesi samochoddw, kierowcy - policji drogowej. Dziewczyny - niechcianej ciazy,
kobiety - zmarszczek, mezczyzni - spadku potencji. Zotadki sie $ciskaja, ptuca kurcza. Dlonie poca, a
w skroniach pulsuje krew. Ramiona sztywnieja uniesione, ciato drzy i marznie. W nocy nie ma snu, w
dzien oczy same sie zamykajg. Wystraszony, biaty cztowiek tym rézni sie od mazateckiego Indianina,
ze nie prébuje odzyskac¢ dobrego samopoczucia, zdrowia, utraconej harmonii, nie sktada ofiary
swoim chacunangui. Za to prébuje swdj strach oszukac¢. Ucieka przed strachem w towarzystwo, w
hatas, w uzywki, w prace. Udaje przed soba i innymi, ze go nie ma. Tymczasem strach depcze mu po
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pietach i goni do dziatania. Do budowania twierdz, gromadzenia zapasow i broni, do sprawiania
sobie tatwych przyjemnosci, do budowania iluzji szczescia. Strach pcha biatego cztowieka do
dalszego komplikowania swiata, do dalszego burzenia harmonii.

Dzieci, ktére rodza sie w swiecie zaktdconej harmonii, chcac nie chcac traca swoje dusze. Wkraczaja
w zycie ze strachem pod pacha. Boja sie ciemnosci, duchow, nieistniejacych postaci, Smierci. Boja sie
zosta¢ same w lesie i same w domu. Boja sie rodzicéw i nauczycieli. Zaczynaja krzycze¢ przez sen,
moczy¢ przescieradto, wymiotowac zaraz po $niadaniu. Potem ucza sie ukrywac¢ swdj strach.
Odkrywaja w sobie agresje, umiejetnos¢ manipulowania dorostymi. Strach staje sie stymulatorem
niemal wszystkiego, co decyduja sie w zyciu robié. W ten wlasnie sposéb staja sie doroste.

Strach jest demonem biatego cztowieka. Paralizuje zmysty, ruchy i najprostsze funkcje organizmu.
Dopiero co dopadt i mnie. Spadtam z klody, przez ktéra chcialam przejs¢ przez potok, tylko dlatego,
ze strach podciat mi nogi. Ktoda byta szeroka i gdyby lezata na ziemi, robitabym na niej piruety. Ale
dwa metry nad potokiem strach kazal mi z niej spasé. Ilez razy demon ten kpit sobie ze mnie.
Wchodzit mi do gtowy na egzaminach i sprawiat, ze tracitam pamieé. Wchodzit mi w usta i mowitam
rzeczy, ktorych nie chciatam moéwic. Ilez razy sprawiat mi bol, przynosit wstyd i upokorzenie. Strach
uswiadamia mi, jak bardzo jestem niezréwnowazona, w jak skomplikowanej dysharmonii Swiata
uczestnicze. Gdzie moje dusze? Czy mogtabym je jeszcze odzyskac¢? Czy mozna nie bac sie ciemnosci,
przemijania, Smierci i zamiast tracic¢ czas na strach kontemplowac¢ kazda chwile zycia? Jaka po-
winnam poniesc¢ ofiare i czy mnie na nia sta¢? Gdzie jeste$ curandero, ktory mogtby$ mnie uzdrowié?

Curandero jest juz bardzo stary. Jego dni sa policzone. Zreszta nikt juz do niego nie przychodzi. Ma-
zatekowie przeniesli sie do duzego miasta i zapehili slumsy. Niektorzy podjeli stuzbe w osrodkach
misyjnych, pomagaja w katolickich szkotach. Leki kupuja w aptekach, jesli maja pienigdze. Robia
wszystko, zeby je mieé¢, bo bardzo sie boja, ze zachoruja i nie beda mogli kupi¢ lekarstw.

Nikt nie pyta juz chacunangui o zgode na cokolwiek. Ani nikt nie ptaci za grzechy wobec natury.
Puszcze, w ktorych mieszkaja straznicy harmonii kurcza sie. Niedlugo znikna calkowicie, a wraz z ni-
mi chacunangui, a co gorsza ukradzione przez nich ludzkie dusze - na zawsze.

Marta Lelek
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