Dlaczego ludzie boja sie wilkow?

...psychologa mniemania na gtebokie pytania...

Stosunek ludzi do wilkéw, czy ogolnie drapieznikdw, naznaczony byt niemal od zawsze swoista
ambiwalencja. Z jednej strony podziwialiSmy te zwierzeta, a z drugiej budzity w nas lek. Podziw
budzila sila, inteligencja, niezaleznos$¢ oraz swego rodzaju majestat. Ale te same przymiotniki ludzie
chetnie przypisywali tez sobie. Z tego wlasnie powodu drapiezniki staty sie pierwszymi istotami, z
ktorymi cztowiek zaczal rywalizowac. Polem tej rywalizacji nie byta tylko potencjalna ofiara towcy,
ale moze przede wszystkim cheé¢ panowania na okreslonym obszarze i przypisania sobie miana
wladcy.

Rywalizacja stwarza szczegdlna sytuacje psychologiczna, poniewaz zwykle obie rywalizujace strony
sa do siebie podobne (aspiruja do podobnych celéw lub stosuja podobne metody dziatania) i
jednoczesnie staraja sie od siebie odroznic - nikt przeciez nie chce byé podobny do wroga.
Oczywiscie ta psychologiczna gra, w przypadku, ktory omawiamy, dotyczy wytacznie jednego
elementu ukladu, czyli cztowieka. Nie posgdzamy bowiem wilka i innych drapieznikow o jakies$
swiadome wobec cztowieka intencje oraz psychologiczne intrygi, ktérymi te Bogu ducha winne istoty
miatyby uzasadnia¢ swoje postepowanie. Zwierzeta, w odrdznieniu od czlowieka, kieruja sie
instynktem i ich zachowanie jest psychologicznie proste. W przypadku cztowieka zawsze mamy do
czynienia ze skomplikowang materig umystu, w ktérym klebig sie wyobrazenia, przekonania,
nastawienia, leki i inne zawito$ci psychologiczne, ostatecznie wptywajace na nasze zachowanie.
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Zatem wilki robig to, co robig, natomiast cztowiek probuje jako$ uporac sie z tym problemem,
odzwierciedlajac go na swdj sposob w umysle. Wczesniej nakreslona sytuacja konfliktowa sprzyja
dokonywaniu przez cztowieka projekcji wtasnych nieakceptowanych cech na drapiezniki. Projekcja
jest rodzajem mechanizmu obronnego, ktéry ma nas uchronic¢ przed naruszeniem dobrego
mniemania o sobie. Jezeli w tym dobrym mniemaniu znajduja sie takie okreslenia, jak cywilizowany,
lagodny, dobroduszny, powsciagliwy i mitosierny - woéwczas wszystko, co nie jest z tym zgodne, musi
zostac¢ odrzucone. Problem jednak polega na tym, ze identyfikujac sie z pozytywnym wizerunkiem
siebie, stwarzamy druga strone, ktora taka nie jest. Cien powstaje wytacznie w miejscu, w ktdrym
pada Swiatto. Zatem, przywiazujac sie tylko do wybranych (pozytywnych) aspektdéw siebie, musimy
odrzucic te czes¢ nas, ktéra do tego schematu nie pasuje. Jako ze swiat zewnetrzny jest przepetniony
bogactwem réznych istot, mogacych odzwierciedla¢ nasze wewnetrzne wlasciwosci, zawsze mozemy
znalez¢ cos, co jest dobrym polem projekcyjnym, czyli czyms, co pomiesci w sobie nasze rzutowane
cechy. Wilki (i inne drapiezniki) idealnie sie do tego nadaja. Ich naturalne i niewinne zachowania
towcze i konsumacyjne zostaja zinterpretowane i znieksztatcone w projekcyjnym polu naszych
nieakceptowanych cech. Dlatego wlasnie wilki wydaja sie nam by¢ (choé nie sa) krwiozercze,
bezwzgledne, okrutne i brutalne. Krétko mowiac, wilki sa spostrzegane przez nas jako uosobienie
wszystkiego, co zle.

Ale bedac precyzyjnym trzeba raczej powiedzieé, ze wilki sa uosobieniem wszystkiego, co zle jest w
nas. Wilki sa naszym zwierciadtem - odbijaja tylko obraz, ktory jest naszym wizerunkiem. Tak
naprawde przygladajac sie im i formutujac jakie$ przekonania na ich temat, widzimy samych siebie w
tej czesci, ktora jest dla nas nie do przyjecia, ktdra probujemy zwalczy¢, odrzuci¢ i pokonac.
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Wida¢ wiec wyraznie, Ze ta wojna z drapieznikami, jaka toczy sie od tysiecy lat, a w ostatnich
kilkuset przybrata rozmiar prawdziwego holokaustu, eksterminacji calych gatunkoéw, jest w istocie
wojna, jaka prowadzimy sami ze soba. To bowiem my zmagamy sie ze soba, ztapani w putapke
kreowania siebie wylacznie na jedna, cywilizowana modte. To ostatecznie my prébujemy wyrzucic¢ z
siebie te czesc¢, ktora jest dzika, nieokielznana i niepoddajaca sie kontroli. Ta wojna, ktora
prowadzimy sami z sobg, wewnatrz siebie, nastepnie zostaje przeniesiona na plan naszych relacji ze
Swiatem, w tym z drapieznikami. W pewnym sensie tatwiej toczy¢ ten bdj, jezeli znajdziemy sobie
wroga na zewnatrz, daje to bowiem zludzenie, ze ostatecznie mozemy go pokonac i rozwigza¢ nasz
egzystencjalny problem. Tak czy owak, konsekwencje tego sa tragiczne, bo nie ma oczywiscie zadnej
mowy o tym, ze gdy pokonamy drapiezniki, to nasz swiat bedzie lepszy. Nie bedzie, bo przeciez nie o
drapiezniki tu chodzi, ale o nas samych.

To wewnetrzne napiecie, ta wojna, ktdra sie w nas toczy jest tez zréodtem permanentnego leku. No
coz, tak to jest na froncie - w kazdym momencie mozna oberwac, tym bardziej, gdy nosi sie go caly
czas w sobie, gdy sie nim po prostu jest. W jaki sposdb ten lek sie manifestuje? Wida¢ go wlasciwie
we wszystkim, co robimy, ale w pewnych obszarach jest szczegdlnie wyrazny. Tak, wilki i drapiezniki
zajmuja tu szczegdlne miejsce. Dodajmy do tego jeszcze ciemnos¢, Smieré, mateczniki dzikiej
przyrody. Generalnie to wszystko, co nie poddaje sie naszej kontroli, budzi w nas lek. Czai sie on
jednak wewnatrz nas, ubrany w cos, czego chcemy sie w sobie pozby¢, cho¢ jest to niemozliwe. Ta
niechciana cze$¢ nas czyha wiec gdzies w zakamarkach naszego ,ja” i ciagle daje o sobie zna¢ pod
postacia roznych lekow.

Cata ta psychologiczna zawierucha, jak wida¢, odpowiedzialna jest za wojne, ktéra wypowiedzieliSmy
dzikiej przyrodzie, a po prawdzie - nam samym. Najgorsze, co nas moze spotkac, to sytuacja, gdy
uznamy, ze te wojne wygraliSmy. Bedzie to bowiem oznaczac, ze uwierzyliSmy w najwieksze
ktamstwo tego Swiata: Ze amputacja czesci siebie jest warunkiem dobrego zycia. No tak, operacja sie
udata, tylko pacjent nie przezyt...

Dlatego trzeba nam jak najszybciej ogtosi¢ w tym konflikcie zawieszenie broni, a najlepiej pokoj.
Mozna to zrobi¢ na dwa sposoby. Po pierwsze, zobaczy¢ wilki bez tych znieksztatcajacych,
projekcyjnych okularéw. Przyjac je i zaakceptowac, jako wazna czes¢ dzikiego swiata. Pozwoli¢ im,
jak réwniez innym drapieznikom, w pelni realizowa¢ wtasna nature. Drugi sposéb, to praca nad soba.
Ta praca, co ciekawe, polega doktadnie na tym samym, co pierwsze zadanie. Trzeba bowiem
zobaczy¢ siebie w pehni, bez kawatkowania wlasnego ,ja” na to, co dobre, pozadane oraz zle i
niepozadane. Trzeba przyjac siebie takim, jakim sie jest, akceptujac wtasna dzikosc¢ i pozwalajac
naszej przyrodzonej naturze na peina samorealizacje.

Wilki moga bardzo pomdc w tej pracy. Bo po prostu trzeba je odkry¢ w sobie i przyjac, jako czesé
wlasnej natury. Ta projekcja musi wroci¢ do swego Zrédta i zostaé zintegrowana w catosci. Bez
wilkow, bez drapieznikéw, bez dzikiej przyrody - nie uda sie to nam nigdy.

Kochaj wilka swego jak siebie samego i badz sobie samemu wilkiem...

Ryszard Kulik
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